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Typ A

1. Welche Massnahme zur Verhütung der Ausbreitung von Infektionskrankheiten in
Praxen und Spitälern ist am wichtigsten?

A) Desinfektion der Arbeitsflächen

B) Desinfektion der Hände

C) Einsatz von Antibiotika

D) Wäschedesinfektion

 

2. Eine 23-jährige Frau hat juckende, kleine Bläschen mit klarem Flüssigkeitsinhalt an
der Oberlippe beobachtet.  
Was ist die wahrscheinlichste Ursache?

A) Candida albicans-Infektion

B) Herpes simplex-Infektion

C) Staphylokokken-Infektion

D) Papillomavirus-Infektion

 

3. Ein 7-jähriger Knabe wird Ihnen in der Praxis vorgestellt. Seit gestern hat er
Schmerzen in der Magengrube. Heute hatte er beim Turnen nicht so richtig
mitgemacht. Er klagte über Schmerzen im Unterbauch, die beim Herumspringen
stärken wurden. Bei der körperlichen Untersuchung hat der Knabe Mühe das
rechte Knie zur Nasenspitze hochzuziehen.  
Was liegt am wahrscheinlichsten vor?

A) Appendizitis

B) Coxitis fugax

C) Diskushernie

D) Inguinalhernie
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Typ A

4. In welcher Situation kommt es häufig zur Bildung von Nieren-Harnsteinen?

A) Diabetes insipidus

B) Hyperthyreose

C) fleischloser Ernährung

D) Hyperparathyreoidismus

 

5. Welches Instrument wird für die Beurteilung des äusseren Gehörganges und des
Trommelfells klassischerweise verwendet?

A) Bronchoskop

B) Ophthalmoskop

C) Otoskop

D) Rhinoskop

 

6. Welches ist ein Hauptsymptom bei einer depressiven Störung?

A) Angst

B) Freudlosigkeit

C) Trauer

D) Zwangsgedanken

 

7. Bei einer akuten, psychogenen Hyperventilation wird das Rückatmen in einen Beutel
empfohlen, weil folgende Substanz im Blut pathologische Werte zeigt:

A) zu wenig Sauerstoff

B) zu viel Sauerstoff

C) zu viel Kohlensäure

D) zu wenig Kohlensäure
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Typ A

8. Beim Anschieben eines Bobschlittens ist bei einem Athleten ein distaler
Unterschenkelmuskel angerissen.  
Um welchen Muskel handelt es sich?

A) M. gastrocnemius

B) M. gluteus minimus

C) M. piriformis

D) M. quadriceps femoris

 

9. Eine Mutter kommt mit ihrem 2-jährigen Sohn zu Ihnen, weil sich die Vorhaut nur bis
zur Hälfte über die Eichel zurückstreifen lässt. Bisher ist noch nie eine Entzündung
der Vorhaut aufgetreten.  
Was ist der Mutter zu empfehlen?

A) Dehnungsversuche mit Zurückstreifen der Vorhaut

B) baldige operative Entfernung der Vorhaut

C) regelmässige Sitzbäder in Kamillentee

D) zuwarten, da dies in dem Alter normal ist

 

10. Ein Patient zeigt vegetative Symptome, die auf eine Übererregung des autonomen
Nervensystems hinweisen. Dies passt am besten zu folgender Krankheitsgruppe:

A) Depressive Störungen

B) Psychotische Störungen

C) Somatoforme Störungen

D) Zwangsstörungen
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Typ A

11. Welches ist die Hauterscheinung bei einer Thrombozytopenie?

A) Erysipel

B) Melasmen

C) Petechien

D) Psoriasis

 

12. Welche Medikamentengruppe ist zur Langzeitbehandlung einer Angststörung am
besten geeignet?

A) Anxiolytika

B) Hypnotika

C) Neuroleptika

D) Psychostimulantien

 

13. Ein 78-jähriger Mann hat seit einigen Monaten Rückenschmerzen im Lendenbereich.
Er hat keine weiteren Beschwerden.  
Was ist die wahrscheinlichste Diagnose?

A) chronische Pyelonephritis

B) Morbus Bechterew

C) Prostatakarzinom

D) degenerative Wirbelsäulenveränderung

 

14. Der Sympathicus führt im Verdauungssystem zur

A) Hemmung der Verdauungssäfte

B) Steigerung der Darmperistaltik.

C) Steigerung der Magendurchblutung.

D) Speicherung der Glucose in Glykogen.
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Typ A

 

15. Ein 68-jähriger Mann hat zunehmende Gefühlsstörungen an den Zehen und
eine schlechte Wundheilung. Zudem klagt er über erhöhtes Durstgefühl und
eine ungewollte Gewichtsabnahme.  
Welches ist die wahrscheinlichste Ursache?

A) Diabetes mellitus Typ 2

B) Discusprolaps

C) Hypothyreose

D) Prostatahyperplasie

 

16. Sie übernehmen eine Patientin mit einem (laut Arztbericht)
"sekundären Lymphödem" am linken Arm. Welche Ursache ist am
wahrscheinlichsten?

A) Angeborene Lymphgefässschädigung in dieser Körperregion

B) Vorangegangene Lymphknotenentfernung in der Axilla

C) Allergische Reaktion auf ein Hautpflegeprodukt

D) Venöse Stauung durch eine Thrombose in der Oberarmvene

 

17. Eine chronische Bronchitis bei Rauchern zeigt sich typischerweise durch ...

A) Reizhusten nachts

B) Bluthusten und vermehrtes Schwitzen

C) Husten mit Auswurf morgens nach dem Aufstehen

D) Atemabhängige Thoraxschmerzen
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Typ A

18. Sie betreuen einen 72-jährigen Mann, der vor 8 Wochen einen Myokardinfarkt hatte.
Im Arztbericht lesen Sie, dass seine Linksherzfunktion knapp genügend ist. Aktuell
zeigt der Patient bei Ihnen eine karchelnde Atmung. Immer wieder hustet er und
spuckt dabei schaumiges, klares Sekret aus. Er klagt über eine zunehmende Atemnot
seit 2 Tagen.  
Was liegt am wahrscheinlichsten vor?

A) Asthma bronchiale

B) Lungenödem

C) Mukoviszidose

D)  Pneumothorax

 

19. Ein 35-jähriger Fussballer hatte sich vor 1 Woche beim Turnier eine Verletzung am
Unterschenkel zugezogen. Er konsultiert Sie wegen einer schmerzhaften Wunde an
der Tibia. Die Stelle ist gerötet und etwas geschwollen.  
Zu welcher Problematik passt die Beschreibung am besten?

A) Erysipel 

B) Hämatom

C) Knochenfissur

D) Kompartmentsyndrom

 

20. Ein 48-jähriger Pilot hat plötzlich auftretende, heftigste Schmerzen in der linken
Flanke. Die Schmerzen strahlen bis in die linke Leiste aus. Ihm ist übel und er muss
einmal erbrechen. Beim Wasserlassen fällt ihm auf, dass sein Urin rot verfärbt ist.
Fieber hat er keines.  
Was liegt am wahrscheinlichsten vor?

A) Cystitis

B) Leistenhernie

C) Nierensteinkolik

D) Pyelonephritis
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Typ A

21. Bei der Abklärung von Schilddrüsenfunktionsstörungen wird folgender Laborwert
bestimmt:

A) ACTH

B) FSH

C) PTH

D) TSH

 

22. Bei Verdacht auf eine Pneumonie ist nach der Anamnese und der körperlichen
Untersuchung folgende Abklärung Standard:

A) Bronchoskopie

B) Lungenfunktionstest

C) MRI der Lunge

D) Thorax-Röntgenbild
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Typ A-

23. Welches der Symptome gehört NICHT zur  typischen Symptomen-Trias des Morbus
Menière?

A) Drehschwindel

B) Tinnitus

C) Schwerhörigkeit

D) Bauchschmerzen

 

24. Was begünstigt die Entstehung einer Rachitis NICHT?

A) Fehlende Calcium Resorption aus dem Darm

B) Mangelnde Sonnenlichtexposition

C) Vitamin D3-Mangel

D) Rezidivierende Atemwegsinfekte

 

25. Welches Symptom ist beim Morbus Parkinson NICHT typisch?

A) verwaschene Sprache

B) trockener Mund

C) verlangsamte Bewegungen

D) verstärkte Talgproduktion

 

26. Welche ist KEINE typische Nebenwirkung eines Antidepressivums?

A) körperliche Abhängigkeit

B) Mundtrockenheit

C) Schwindel

D) Zittern
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Typ A-

27. Welche Struktur gehört NICHT zu den weiblichen inneren Geschlechtsorganen?

A) Bartholin-Drüsen

B) Ovarien

C) Uterus

D) Vagina

 

28. Was gehört NICHT zu den typischen Symptomen eines Morbus Bechterew?

A) Ausstrahlende Ischiasschmerzen

B) Morgendliche Steifheit im unteren Rücken

C) Nächtliche Schmerzen im Kreuz

D) Nachlassende Rückenschmerzen durch Bewegung

 

29. Welches Symptom gehört NICHT zu einer akuten, bakteriellen Prostatitis?

A) schmerzhafte Defäkation

B) schmerzhafte Miktion

C) indolente Nebenhodenschwellung

D) häufiger Harndrang

 

30. Bei einem 2-jährigen Mädchen bemerkt die Mutter einen geschwollenen
Lymphknoten am Unterkiefer. Sie äussert Bedenken, dass der Lymphknoten bösartig
sein könnte.  
Welches ist KEIN Hinweis für eine mögliche Malignität?

A) Der Lymphknoten zeigt eine schmerzlose Grössenzunahme.

B) Das Körpergewicht ist in den letzten 8 Monaten konstant geblieben.

C) Das Mädchen hat ein kariöses Gebiss.

D) Das Mädchen war in den vergangenen Monaten häufig krank gewesen.
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Typ A-
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Typ Kprim

K1. Was ist bei einer Hyperthyreose typisch?

A) Schlaflosigkeit

B) Schweissausbrüche

C) Kälteempfindlichkeit

D) Nervosität

 

K2. Eine plötzlich eintretende, einseitige Hörminderung ist möglich bei

A) Hirnschlag

B) Tubenkatarrh

C) Hörsturz

D) Trommelfellperforation

 

K3. Was gehört zu den Symptomen, die einen deutlichen Hinweis auf eine lumbale
Discushernie geben?

A) akute Lumbago

B) Cauda-Syndrom

C) fehlender Pattelarsehnenreflex

D) Parese des N. peroneus
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Typ Kprim

K4. Ein 67-jähriger Mann hatte vor 3 Monaten einen Herzinfarkt. Er wurde mit einem
Stent behandelt und anschliessender Rehabilitation. Jetzt nimmt er 3 x täglich 100
mg Aspirin Cardio.  
Was gehört zu den Beschwerden, die auf eine Verschlechterung seiner
Herzerkrankung hinweisen könnten?

A) Beinschmerzen bei einer Gehstrecke unter 200 m

B) Belastungsabhängige Thorax-Schmerzen

C) Schwindelattacken

D) zunehmende Ruhedyspnoe

 

K5. Bestimmte Organe des menschlichen Körpers führen sowohl exokrine als auch
endokrine Funktionen aus. Bei welchem Organ trifft das zu?

A) Bauchspeicheldrüse

B) Leber

C) Magen

D) Schilddrüse

 

K6. Was gehört zu den Krankheiten, bei welchen Gelenkschmerzen begleitend auftreten
können?

A) Lymphome

B) Mononukleose

C) Psoriasis

D) Rheumatisches Fieber
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Typ Kprim

K7. Pathophysiologie des Diabetes mellitus Typ 2: Was trifft zu?

A) Entsteht am häufigsten im Zusammenhang mit dem Metabolischen Syndrom

B) An den Zielzellen kommt es zu einer Insulinresistenz

C) Er ist gekennzeichnet durch Autoantikörper gegen B-Zellen des Pankreas

D) Die Mehrheit der Betroffenen ist übergewichtig

 

K8. Wodurch zeigt sich eine bisher unentdeckte, seit Monaten sich entwickelnde,
chronische Niereninsuffizienz?

A) zunehmende Atemnot

B) Gewichtszunahme

C) Übelkeit

D) vermehrte Urinausscheidung

 

K9. Was gehört zu den Atemwegsinfektionen?

A) Tuberkulose

B) Laryngitis

C) Sinusitis

D) Pharyngitis

 

K10. Stauungsödeme können entstehen bei einer:

A) Beinvenenthrombose

B) Links-Herzinsuffizienz

C) peripheren arteriellen Verschlusskrankheit

D) Rechts-Herzinsuffizienz
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